
RENCANA AKSI MONAS 

OUTCOME OUTPUT 
Indikator 

Ketercapaian 
Target 

KEGIATAN 
Daftar Hasil Kegiatan 

WAKTU 
INPUT 

PENANGGUNG 
JAWAB 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Meningkatnya 

kualitas layanan  

ibu hamil dan balita 

Inovasi Pelayanan  

MONAS (Mobile 

Antenatal Care 

Plus) pada ibu 

hamil 

Ketersediaan Dasar 

hukum pelaksanaan 

inovasi 

Keputusan Camat tentang 

MONAS 

a. Sosialisasi Lintas 

Sektoral 

b. Minilokakarya 

c. FGD Forum 

Masyarakat Peduli 

Puskesmas 

Desember 2016 s.d. 

Februari 2017 

a. Data dan Statistik kesehatan; 

b. Data kanjungan ibu hamil 

dengan pemeriksaan Antenatal 

Care (ANC) terpadu 

 

Camat 

Kepala Puskesmas 

Keputusan Kepala 

Puskesmas tentang 

MONAS 

Standarifikasi 

pelaksanaan MONAS 

SOP pelayanan MONAS Mini Lokakarya Maret 2017 a. Draft alur kerja 

b. Data dan Statistik Kesehatan 

Kepala Puskesmas 

Peningkatan Jumlah 

kunjungan bumil 

dengan pemeriksaan 

ANC terpadu 10T 

90% ibu hamil di 

wilayah dilakukan 

pemeriksaan ANC 

terpadu 10T 

Pelaksanaan ANC 

terpadu 10T di 

puskesmas 

Setiap hari jam 

kerja pelayanan 

puskesmas 

a. Peralatan Antenatal Care 

(ANC); 

b. Peralatan Kelas Ibu; 

c. Bahan Laborat; 

d. Obat-Obatan; 

e. Anggaran Keberlangsungan 

MONAS 

Kepala Puskesmas 

 

Bidan 

 

Tim MONAS 
  Pelaksanaan ANC 

terpadu 10T di 

wilayah(MONAS) 

1x per bulan mulai 

bulan mei s/d 

desember 2017  

Ibu hamil terdeteksi 

secara dini untuk 

resiko kehamilan 

100% ibu hamil 

terdeteksi secara dini 

untuk resiko 

kehamilan melalui 

kelengkapan pengisian 

buku kia 

Pelaksanaan ANC 

terpadu 10T dan 

Pelaksanaan P4K( 

Program perencanaan 

pencegahan 

penanganan 

komplikasi kehamilan) 

Setiap saat pada ibu 

hamil  

a. Peralatan Antenatal Care 

(ANC); 

b. Peralatan Kelas Ibu; 

c. Bahan Laborat; 

d. Obat-Obatan; 

e. Anggaran Keberlangsungan 

MONAS 

Bidan 

Nutrrisionis 

Dokter 

Analis 

laboratorium 

Tenaga promkes 

Kader kesehatan 

Terlaksananya kelas 

ibu hamil 

3 kelas ibu per 

kelurahan 

Pelaksanaan Kelas ibu 

setiap kegiatan 

MONAS dan berlanjut 

hingga 4 kelas  

Kelas pertama 

dilaksanakan paska 

kegiatan monas 

Kelas ke dua dan  

a. Peralatan Kelas Ibu 

b. Daftar hadir peserta kelas ibu 

hingga pertemuan ke 4 

Bidan 

Kader kesehatan 



1 2 3 4 5 6 7 8 

     keempat 

dilaksanakan tiap 2 

minggu 

  

  Terlaksanannya 

program pencegahan 

penularan penyakit 

dari ibu ke anak 

(PPIA)  

Penemuan secara dini 

ibu hamil dengan HIV 

reaktif 

Pemeriksaan 

laboratorium umum 

dan khusus pada tiap 

ibu hamil pada saat 

MONAS 

Setiap pelaksanaan 

MONAS 

Alat kesehatan yang terdiri dari: 

a. Bahan laborat 

b. Lembar konseling 

Analis laborat 

Konselor 

Bidan 

dokter 

Penurunan kasus 

kematian dan 

kesakitan ibu dan 

bayi 

Tidak ada / 

menurunnya kasus 

kematian dan 

kematian ibu dan bayi 

ANC 10T terpadu dan 

kelas ibu 

 

Setiap kali 

melakukan 

pelayanan ibu 

hamil baik di 

puskesmas dan saat 

MONAS 

a. Data kunjungan ibu hamil 

dengan pelayanan anc terpadu; 

b. Data statistik kasus kematian 

dan kesakitan pada ibu dan 

bayi 

Bidan 

Nutrisionis 

Dokter 

Analis 

laboratorium 

Tenaga promkes 

Kader kesehatan 

 
 
 
 


